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まもなく 4月に入ります。健保、国年と厚年の共通点を確認しながら講義は、進みます。 

中上級日曜日クラスの方は、健康保険と老齢基礎年金ですが、老齢厚生年金も同時に学習を進

めます。社会保険の総まとめです。 

 

 

★教材は問題集です。もう一度言います。教材は問題集です。 

 

・まずは問題集の解説を読む。誤りの問題をチエック。そして問題を解く。 

・問題集で間違えた個所はテキストに戻る。 

障害基礎年金と障害厚生年金→遺族基礎年金と遺族厚生年金も同様に問題を横断で解きます。 

・通則や不服関連も同時に問題解きましょう。 

・厚生年金の適用事業や、保険料は健保の問題集をもう一度解きましょう。 

この科目間の横断問題演習で社会保険の仕組みが理解できます。社会保険のすべては、健保が基

本から始まっています。 

 

★年金横断で年金の仕組みが理解できる→年金は国年、厚年で択一 20点です。この科目は配点

が大きい。4月はまさに各クラス 4月は年金法の月です。 
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★中上級（平日クラス） 

4月 講義 科目  勉強のポイント 

1日 土  問題集 国年通則・老齢 

2日 日  問題集 国年障害・遺族 

3日 月 国年④   

4日 火 国年⑤   

5日 水 厚生年金解き方①   

6日 木 国年確認テスト   

7日 金 国年予想答練   

8日 土   国年答練の復習 

9日 日  横断学習 適用事業・被保険者・標準報酬・

保険料→厚年と健保の対比 

10日 月 厚年解き方②   

11日 火 厚年①   

12日 水 厚年②   

13日 木 選択式解き方   

14日 金   厚年復習テキスト読み込み 

15日 土   厚年復習テキスト読み込み 

16日 日   問題集 

17日 月 厚年③   

18日 火 厚年④   

19日 水   厚年復習テキスト読み込み 

20日 木 厚年⑤   

21日 金 厚生年金確認テスト   

22日 土   厚年復習テキスト読み込み 

23日 日   厚年復習テキスト読み込み 

24日 月 厚生年金予想答練   

25日 火  総則 問題集 

26日 水  標準報酬 問題集 

27日 木  老齢 問題集 

28日 金  障害 問題集 

29日 土  遺族 問題集 

30日 日  保険料 問題集 
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★中上級（休日クラス） 

4月 講義 科目  勉強のポイント 

1日 土   適用・被保険者・被扶養者 

問題解く 

2日 日 健保①②   

3日 月  問題集 保険者 

4日 火  問題集 被保険者・任継 

5日 水  問題集 被扶養者 

6日 木  問題集 標準報酬 

7日 金  問題集 標準報酬 

8日 土 17 時～国年解き方①   

9日 日 健保③④   

10日 月  問題集 傷病手当金 

11日 火  問題集 高額療養費 

12日 水  問題集 高額療養費 

13日 木  問題集 資格喪失後の保険給付問題解く 

14日 金  問題集 通則 

15日 土   予備 

16日 日 健保⑤ 

健保確認テスト 

健保予想答練 

  

17日 月  問題集 保険料 

18日 火  問題集 保険料 

19日 水   予備 

20日 木  問題集 保険料 

21日 金  問題集 不服申し立て・時効 

22日 土 17 時～国年解き方②   

23日 日 17 時～国年①   

24日 月  問題集 被保険者 

25日 火  問題集 任意加入 

26日 水  問題集 資格取得・喪失 

27日 木  問題集 届け出 

28日 金   予備 

29日 土 国年②③   

30日 日 国年④⑤   
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■合格講座（土曜クラス） 

4月 講義 科目 スケジュール 勉強のポイント 

1日 土 国年③④   

2日 日  テキスト 老齢読み込み 

3日 月  問題集 老齢 

4日 火  問題集 老齢 

5日 水  テキスト 障害読み込み 

6日 木  問題集 障害 

7日 金  問題集 障害 

8日 土 国年⑤⑥ 

国年解き方① 

  

9日 日  テキスト 遺族読み込み 

10日 月  問題集 遺族 

11日 火  問題集 寡婦年金 

12日 水  問題集 付加年金・死亡一時金 

13日 木  問題集 保険料 

14日 金  問題集 保険料 

15日 土 国年確認テスト 

厚生年金①② 

  

16日 日  テキスト 被保険者読み込み 

17日 月  問題 被保険者 

18日 火  問題 標準報酬 

19日 水  問題 届け出 

20日 木  テキスト 60歳台前半 

21日 金  テキスト 60歳台前半 

22日 土 厚生年金③④ 

国年解き方② 

  

23日 日 厚年⑤⑥   

24日 月  問題 老齢 

25日 火  問題 老齢 

26日 水  問題 障害 

27日 木  問題 障害 

28日 金  問題 遺族 

29日 土  問題 離婚分割 

30日 日  問題 保険料 
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