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話しやすさ、聞きやすさ、
伝え合いやすさ、読み合いやすさ

を生み出すもの



▸物的環境（もの、空間、時間）

①安心できる環境

②共同注意の向けやすさ

③視線の合いやすさ

④人との関わりやすさ（近接性）

⑤表現のしやすさ（身体性）

⑥表現のしやすさ（発言の仕方）



▸人的環境（保育者や教師の関わり）

①信頼できる関係性

②受容的なかかわり

③子どもの資質・能力への信頼

④共に面白がり活動を発展させる工夫



▸指導計画の考え方

①個の興味・関心を活かした活動展開

合科的・関連的な指導、弾力的な時間割など

②個の遊びや学びが共有され広がる環境設定や活動

③全体での遊びや学びが個の遊びや学びに発展する活
動展開

⇒柔軟なカリキュラム・マネジメント

⇒１授業内、１単元内、１年間など短期・長期両方の

カリキュラム・マネジメントが必要



発達支援・

家庭支援

⇒愛着関係

信頼関係

生活習慣

認知的

スキル

社会情
緒的ス
キル

相互に関連し
あって伸びていく

小学校でも中学校でも

学習・生活のすべての基盤は
これ



OECD(2018) Social and emotional skills for student success and well-being: Conceptual framework for 
the OECD study on social and emotional skills, OECD Education Working Paper No.173（筆者訳）

認知的スキルと社会情緒的スキルのダイナミックな相互作用

認知的スキル
（過去）

認知的スキル
（未来）

認知的スキル
（現在）

社会情緒的
スキル（過去）

社会情緒的
スキル（現在）

社会情緒的
スキル（未来）



ベネッセ（2016）「園での経験と幼児の成長に関する調査」
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架け橋期の言葉の特性

架け橋期（幼児期と児童期両方の特性をもっている）

【幼児教育】 【小学校以上】

学びの芽生え ⇒ 自覚的な学び

（無自覚な学び）

一次的ことば ⇔ 二次的ことば

（文脈依存の話し言葉） （文脈独立の話し言葉

書き言葉）



メモ書きと文字獲得（石本，２０２２）

年少群：多様な線画・絵画
年中群：主に絵画
年長群：絵画と文字
小１群：ほぼすべて文字

⇒年齢が上がるにしたがってメモの形式が変化し、他者

から理解可能な形式になる。



メモが記憶として役立つとき

年長群：絵画と文字
⇒かいているときの発話が多い子は記憶再生度高
＝意味生成が起きている

小１群：ほぼすべて文字
⇒自身の記憶補助となり、他者からも理解され
やすい

文字獲得に
つながる！



話しやすさ、聞きやすさ、伝え合いやすさを生み出すもの

話す意欲を高める

①伝達内容の堆積（共有したい思い、経験）

②伝達対象への愛着

③伝達目的の明確化

④伝達（話すこと・書くこと）の違いや意味

に気づく

⑤伝達様式（話し方・聞き方）の習得



話しやすさ、聞きやすさ、伝え合いやすさを生み出すもの

聞く・伝え合う意欲を高める

①理解しやすい内容（興味関心、共通体験）

②理解しやすい形式（伝え方・可視化）

③聞きやすい・伝え合いやすい環境構成

④聞く・伝え合う意義

（聞いてもらった満足の経験、異なる体験）



表現すること・聞くことの成立

自分なりの表現・国語表現

話し方

書き方

(文字や

文法）

話したいこと

書きたいこと
話したい相手
書きたい相手

自分の話を聞い
てもらう経験の
充実⇒聞く



「やってみたい」が生まれる授業

思い・願い
↑

幼保での経験
家庭生活
学校生活
前の単元

他教科の学習
興味・関心

次の単元
他教科の学習
家庭での経験
学校生活

学校での遊び
新たな興味・関

心
↓

活用・探究

単
元
の
始
ま
り

単
元
の
終
わ
り

導入 展開 終末

活動や直接的体験
を通して

柔軟なカリキュラム



令和6年度

▷遊びは学び 学びは遊び “やってみたいが学びの芽”

～「やってみたい」から始まる学びの芽（知識・技能や
思考力等の基礎、学びに向かう力）の育成～

（動画コンテンツ）

https://www.youtube.com/watch?v=UxfAl3XWfGo

▷幼児教育と小学校教育がつながるってどういうこと？
（幼児教育及び小学校教育関係者向けの参考資料）

▷幼児期の大切な学びが分かる動画シリーズ（幼児教育
の重要性に関する普及啓発動画）

https://www.mext.go.jp/content/20250509-
mxt_youji-000035147_7.pdf

令和7年度



令和8年4月9日幼児教育ワーキンググループ保育専門委員会資料２





合科的・関連的
な指導

個別最適な学び

協働的な学び



“ Focus on making schools ready for children,

not children ready for school”

「子どもたちを学校のために準備させるのではなく，学校が子ども
たちのために準備することに焦点をあてよう」

－OECD(2017) “Starting Strong V” 


