
沖縄県の保育の現状及び取組

令和８年7月31日

沖縄県
（こども未来部子育て支援課）

令和８年度沖縄県幼児教育合同研修会説明資料
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本日お話する内容

１ 保育に関する基礎データ

２ ５歳児健康診査について

３ こども性暴力防止法

４ 高校卒業保育従事者の保育士試験受験資格について
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急減

出生数と出生率の推移【沖縄県】
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〇 認可保育所等の施設数は、幼保連携型認定こども園や小規模保育事業の増加に伴い、平成28年度
 の527施設から令和５年度に892施設まで増加したが、その後は横ばいとなっている。
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認可保育所等 年齢別利用児童数
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母子保健法

１か月
児健診

乳児
（前期）
健診

乳児
（後期）
健診

１歳６か月
児健診

３歳児
健診

５歳児
健診

就学前
健診

学校保健安全法

３歳児健診終了後、就学時健診までにこども
の状況を把握する機会がなかった。

R5 こども家庭庁は5歳児健診の導入推進を始めています。
（こどもまんなか実行計画、こども未来戦略）
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➢実施主体である市町村への支援

・R8年度より県内でも実施市町村が増えますが（９市町村）、全市町村一斉に
始まるものではなく、実施体制の整った市町村からの実施になります。県では、
研修会や協議会等を開催し、市町村の実施体制を支援します。

➢研修会等の開催

・沖縄県小児保健協会と協力して、各関係者向けの研修会を開催します。

➢ 5歳児健診の普及啓発

・5歳児健診を含めた乳幼児健診は、お子さんの健康を守るための重要な健診に
なります。また、子育てについて相談できるいい機会になります。

乳幼児健診の重要性について、子育て世代、支援関係者等へ普及啓発していき
ます。

R8

取組み
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引き続き、市町村の5歳児健診導入の推進に向け
て取り組んでいきます。

5歳児健診シンポジウム
日時：令和8年8月1日（土）13：30～16：30

会場：沖縄小児保健センターKoPHO

【プログラム】

基調講演

「落ち着きのない子、聞き分けのない子、引っ込み
思案の子、発達の気になる子、みーんなキラキラし
た原石です」

埼玉医科大学総合医療センター 小児科教授 是松聖悟

パネルディスカッション

①佐賀市における5歳児健診の取組みについて

②保・幼・小の円滑な接続に向けて（仮）
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１ 高校卒業保育従事者の保育士試験受験資格の見直しに
ついて
⑴ 概要

令和８年度保育士後期試験から高等学校卒業者等で、
児童福祉施設等における実務経験が一定期間に達する見
込みがある者については、知事の認定を受けることによ
り、保育士試験を見込み受験することができるようにな
りました。

⑵ 見込み受験資格認定の条件について

ア 有効期間：見込受験資格認定証が効力を有する期間
については、当該認定証で受験する初回の試験を含み
３回目に実施されるまでの間となります。

イ 失効条件：認定証が交付された日以降、直近で実施
される試験において受験申請しない場合は、その効力
は失われます。

ウ 事後手続き：試験実施月から１年以内に勤務先施設
等から「従事期間を満たしたことの証明書」を取得し
沖縄県に提出する必要があります。

⑶ 必要とされる申請方法等、詳細は下記二次元コード
より御参照ください
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ご清聴ありがとうございました。
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