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椛島 克彦 講師 西園寺 華 講師

いま！ 池袋本校の講師が熱い！
椛華クラス 講師メッセージ

はじめての学習は椛島･華クラスで決まり！

椛島先生

かばはな

かばしませんせい

華先生
はなせんせい

皆さん、こんにちは！LEC専任講師の西園寺華です。
私も皆さんと同じく、もともとはLECの受講生で、社労士試
験合格を目指していました。当時は実務経験もなく、法律の
知識もない状態からスタートしましたが、仕事と子育てを両
立させながら、1年3～4か月の勉強期間を経て、社労士試験
に一発合格することができました。現在、LECで講師として
働く傍ら、国民年金や厚生年金保険に関する実務も行ってい
ます。

　私の講義では、理論と実務の両方をバランスよく取り入
れ、実践的な知識を提供します！時には実際にあった事例を
盛り込みながら、イメージしやすい解説を行います。
１年間、共に頑張りましょう！

LEC池袋本校

かばしま かつひこ さいおんじ はな
講師メッセージ

好きな食べ物：お寿司・チョコレート　　趣味：フィットネス
好きな色：ピンク　　　　　　　　　　　血液型：Ｏ型　
座右の銘：習慣は第二の天性なり

10分で分かる
華クラス動画
10分で分かる
華クラス動画

10分で分かる
椛島クラス動画
10分で分かる
椛島クラス動画
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講師メッセージ
これから初めて勉強する方へ。まず何よりも大切なのは、知らなかったこ
とを知る楽しさを感じながら勉強しましょう！そのうえで、得点力向上の
ための下地を作ることが重要です。具体的には「過去問の解き惜しみはす
るな！」ということです｡ 基本的に、まず授業を受けて(インプット)､
次に問題演習(アウトプット)するという流れなのですが､科目が全て終わっ
てから行うのではなく､ひと講義ずつ受講のつど､その授業範囲の過去問を
見ながら(解くというよりも読む感覚)、答えが書かれている部分をテキス
ト上で確認していく､という手順で復習して頂きたいのです。
アウトプットに関しては、択一対策を重視する！ということが大切です
（少なくとも模試までは）。参考までに、1回目の模試で40点を超えたら、
選択式を意識し対策をする､で遅くはないでしょう。
社労士試験は範囲も広く、法改正の多い試験ですが、合格した後のことを
考えてみてください。受験で苦労する分、現場ではニーズが絶えることが
なく、あなたにとって強力な資格になるでしょう。それが社労士の魅力で
す。私が全力でサポートします。安心してついてきてください

好きな食べ物：ラーメン・もつ鍋　　趣味：洋楽MV鑑賞・バイクエクササイズ
好きな色：ネイビーブルー　　　　　血液型：Ｂ型　
座右の銘：自ら可能性を狭める必要はない



椛島講師の講義の特長３選

華クラスだから
できること

西園寺講師のストロングポイント
一発合格までの道のりが具体的かつ明瞭な講師。西園寺講師
の講義のストロングポイントは、なんといっても、的確な分
析力！　分かりづらい論点は図表化し講義、どうやったら合
格に必要なレベルへ知識を底上げ出来るか分析した上で講義
を提供します。また講師の傍ら実務家としても活躍する西園
寺講師。受験生が苦手になりやすい分野は、実務目線でどう
活きるのかイメージが持てるよう分かりやすい講義で定評の
ある人気講師です。大事なところは しっかりと強調し、曖昧
な表現を避けて分かりやすさを重視しているため、初学者に
も優しい講義です◎　西園寺講師が一発合格をした当時の、
学習し、分析し尽くされた"一発合格ノウハウ"が池袋で余す
ことなく受けられます！

社労士試験の７割は"保険関係"の科目です。そうなると、当然
ながら共通テーマも多くなります。被保険者、保険者、給付関
連、各種通則規定 etc…　科目間で共通するものもあれば、や
や異なるものもあります。最終的にはそれらをしっかりと区別
しておかなければなりません。講義では学習の早い段階から知
識を横断し、総整理できるよう意識した講義を行います。

LEC人気社労士書籍
"トリセツ"も
執筆・監修する
椛島講師！

コース受講生テキストの秘密
社労士受講生のテキストはトリセツをベースに、

内容をさらに深堀して作成！LEC珠玉のテキスト！

西園寺講師
受験時代の

テキスト大公開！
一発合格を達成したその
分析力は受験時代に

培われた珠玉のものです。
西園寺講師と一緒に一発合格を
本気で目指しましょう！

効率よく学習を進めるために、計画的な学習方法を提案します。
毎日の学習時間の確保、復習のタイミング、問題演習の方法を具体的に指導！
また、過去問の活用方法や重要ポイントの押さえ方についてもアドバイスします。

※上記、パワーポイント使用講義は､[華先生チョイス過去問ナビ]で使用しています。
　コースではテキストに図表などを書き込みながら講義を行っています。

社労士試験合格の鍵は過去問のマスターにあります。過去問は最高の問題集！
実際に過去に出題された問題を例に、どのような引っかけ問題が出題されるかを詳しく解
説します。初めは慣れない問題演習もスピードを上げて解答が出来るようアドバイスしま
す。お任せください！

西園寺講師の講義の特長３選
過去問からのアプローチ

初学者でも分かりやすい解説
法律の知識がゼロから始める方でも理解しやすいように、基礎から丁寧に解説します。
複雑な法律用語や概念を分かりやすく説明し、具体的な事例や図解を用いて理解を深めら
れるようサポートを行います。

計画的な学習方法の提案

どちらの クラスも
自由に受講可能！
嬉しい乗入れ制度

どちらの クラスも
自由に受講可能！
嬉しい乗入れ制度

椛島クラスだから
できること

全体像について、その科目の重要な箇所ほど全体像から入ることを
常に意識します。おそらく、同じことを何度も言います(笑)。それ
ぐらいでようやく皆さんの潜在的な記憶に残ると思います。

常に全体像を意識している

常に本試験を意識している
例えば「ここは こういう言葉で引っかけてくるから注意ね～」や、
「この条文そろそろ選択式で出そうだからな～」と呼びかけるよう
に伝え、実際の本試験の場で「あの時先生が言っていた内容、的中
しました！」の声も少なくありません。本試験で戦える記憶に訴え
かける講義を行います。

椛島講師のストロングポイント

椛島講師は、初学者からでも始めやすい「トリセツ」テキストの執
筆・監修も務める分かりやすさを考え抜いた講義が定評の講師◎
特徴は"語りかけ"を重視し、常に理解を促し受講生へ問いかけるスタ
イルです。(※講義中に個別に受講生へ向けて回答を求めたりはしませ
ん)　「あ！ここはしっかり理解しなきゃいけないんだな…！」と学習
のポイントをしっかり掴める講義を展開。何が重要で押さえるべきポ
イントなのかが明瞭で分かりやすいです。
学習経験者から初学者コースまで、幅広く登壇し、受講生のレベル感
に応じた講義で、多数合格者を輩出！遠方の受講生からは、通信講義
を受けたいという声も多く、南は沖縄、北は北海道‥と全国から問い
合わせや相談も多い人気講師です。

常に他の科目を意識している

西園寺講師の人気パワーポイント・書き込み図表[※参考画像]


