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■学習アドバイスとは 

学習アドバイスは気軽に読んでください。皆さんの受験勉強の参考になる話や、私の人生観

やつぶやきコメントも記載します。不定期の掲載です。 

 

■自己紹介 

講師の山下と申します。古い話ですが、平成 3 年、平成 4 年と受験して 3 回目の挑戦で平

成 5 年なんとか社労士試験に合格しました。平成 6 年に縁があって、講師を依頼され、あ

れから 28 年が経過しました。山下クラスの前身は「担任制」でした。古い時代の講座名は

「山下塾」です。 

現在も山下クラスには特別な思い入れあります。信頼される喜びと、これでよいのかと自

分の講義を考えるプレッシャーです。当然私の役目は皆さんを合格させることです。山下

の講義は、雑談や事例が多いことでしょう。私の個人的な人生観もお話するでしょう。 

皆さんはヤルゾ！！という気持ちを大切にして、それを忘れないで下さい。 

 

★通信の受験生へのお願い 

通信生のかたにも映像を通じて語りかけます。画面の前でうなずいてください。 

 

■中上級の開講 

さあまもなく、山下クラスの中上級クラスが開講します。まずは、年金から始まります。 

平日クラス⇒9月 13 日  休日クラス⇒9月 19 日 

平日・休日は乗り入れ制度がありますので、スケジュール調整してください。 

 

「すべては来年 8月末の試験合格のための講座です。」 

皆さんのやるべきことは、自己分析です。どの科目が弱いのか。なにが理解できていない

のか。しっかりと検証してください。そして自分の課題を出してください。例）勉強時間

が足りない。あるいは特定の科目が苦手等。 

 

★今皆さんがやるべきこと 

①まずは、勉強のリズムに乗りましょう。 

 

②中上級講義は「年金」から始めます。 

年金は国年と厚年で 20点科目です。自分の理解度をしっかりと把握しましょう。2022 年の

年金改正のお話もします。 
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③スケジュールの作成 

1 年を大きく 3つに分けましょう。12月までと 4月まで。そして直前期です。 

 

12 月まで 

弱点科目の克服です。科目単位の「今やるべき勉強」をノートにまとめましょう。 

★例）雇用保険が苦手⇒何が苦手なのか？ 基本手当なのか、継続給付なのか？ 

苦手な課題を明らかにしてもう一度テキストに戻り読んでみましょう。 

 

1 月～4月まで 

しっかりとテキストの読み込みをしましよう。 

最近の試験では細かな内容も出題されています。テキストを中心に勉強を進めましょう。 

★今日の講義ではここが重要ですと、毎回の講義のはじめにお伝えします。 

 

5 月～直前 

各科目を整理して、暗記へと入ります。 

 

■合格講座 

合格講座の皆さんの多くは、初めての受験だと思います。山下を受験のコーチと考えてく

ださい。できるだけ分かりやすい講義をします。安心して講義に参加してください。合格

講座の本論編は 9月 4日土曜日が開講です。最初の科目は「労働基準法」です。 

労基法は法律の仕組みや、条文内容を理解する科目です。会社や日常生活と非常に関係が

あり、身近な法律として勉強しやすい科目です。まずは用語（言葉）の整理と条文番号の

流れを意識して勉強を進めてください。 

 

 

 

 

 


