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判断推理は論理パズルです。 

論理パズルと聞くと難しく感じますが，出題される

問題のパターンは限られており，それぞれの解法も同

様にパターンが決まっています。 

このことから，出題分野ごとの解法を覚えてしまう

だけで，他の数的処理の分野よりも得点しやすくなり

ます。 
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01  論 理 

  「ＡならばＢである」という形の論理について学ぶ。論理関係の表現方法

には，矢印を用いて表す論理式と，包含関係で表すベン図の２種類がある。 

 

１ 「すべての～は……である」という問題文の場合 

→ 論理式を用いても，ベン図を用いても，解くことができる。 

→ 論理式を用いる際には，対偶や三段論法を効果的に用いることが重要。 

２ 「ある～は……である」という問題文の場合 

→ 必ずベン図を用いて解く。 

 

【例題 １】 

あるクラブの会員について，次のア，イ，ウのことがわかっている。 

ア スポーツマンは体力があり，持久力がある。 

イ 体重の重い人は体力がある。 

ウ 明朗な人はスポーツマンである。 

以上から判断して確実にいえるのは，次のうちどれか。 

 

１ スポーツマンの人は体重が重い。 

２ 体力がない人は持久力がない。 

３ 明朗でない人はスポーツマンでない。 

４ 体重の重くない人は体力がない。 

５ 持久力がない人は明朗ではない。 

【解 説】 

まず，論理式に必要な知識を整理しておこう。論理の問題の多くは論理式で解け

るので，必ず身につけよう。 

第１のポイント 

① ｐ → ｑで，「ｐならばｑである」という命題を表す。別にｐ，ｑのような

アルファベットを使わなくてもよい。 

② ｐ̄ で，「ｐではない」という命題を表す。 

以上２つで，簡単な命題なら論理式で表すことができる。 
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第２のポイント 

「ｐならばｑである」という命題に対して，「ｑでなければｐではない」とい

う命題を，元の命題の「対偶」とよぶ。ある命題とその対偶とはまったく同じも

のとして扱うことができる。 

たとえば，ｐ → ｑの対偶はｑ̄ → ｐ̄ である。 

第３のポイント 

論理式の性質として，ｐ → ｑとｑ → ｒが成り立つならば，ｑを媒介にして，

２つの式を１つにまとめることができる。つまり， 

ｐ → ｑ → ｒ 

このとき途中の命題（この場合はｑ）を取り去って， 

ｐ → ｒ 

とすることができる。 

この性質を利用して， 

「ｐならばｑである」  （ｐ → ｑ） 

「ｑならばｒである」  （ｑ → ｒ） 

という２つの命題から，結論として，次のことがいえる（三段論法）。 

「ゆえに，ｐならばｒである」  （ｐ → ｒ） 

以上の知識を利用して，この問題を解いてみよう。 

アより， スポーツ → 体力 

 ↓   

 持久力   

イより， 体重 → 体力 

ウより， 明朗 → スポーツ

これらを１つにまとめると， 

明朗 → スポーツ → 体力  

  ↓  ↑  

  持久力  体重 となる。 

あとは，１～５の選択肢を論理式で表して，検討すればよい。 

１は，スポーツ → 体重 

２は，体力￣￣ → 持久力￣￣￣ の対偶は，持久力 → 体力 

３は，明朗￣￣ → スポーツ￣￣￣￣ の対偶は，スポーツ → 明朗 

４は，体重￣￣ → 体力￣￣ の対偶は，体力 → 体重 

５は，持久力￣￣￣ → 明朗￣￣ の対偶は，明朗 → 持久力 

確実にいえるのは，肢５のみである。 

【正 解】 ５ 
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02  対応関係 

  数種類のものが，それぞれどのように対応しているかを考える。 

 

１ 数種類のものの対応関係を考える場合には，人間を中心にしてまとめるとよ

い。 

２ 表を用いて解くことが鉄則である。 

 

【例題 １】 

Ａ，Ｂ，Ｃの３人は料理，音楽，読書，陶芸，旅行，写真のうち，いずれか２

つの趣味をもっている。次のア～キのことがわかっているとき，Ｂの趣味は何か。 

ア 同じ趣味のものはいない。 

イ 料理が趣味の人は，読書が趣味の人とＡを食事に招待した。 

ウ 音楽が趣味の人は，ＢとＣに演奏会のチケットを送った。 

エ 読書が趣味の人は，Ｃに愛読書を貸した。 

オ 陶芸が趣味の人と読書が趣味の人は，同じ町に住んでいる。 

カ 陶芸が趣味の人と音楽が趣味の人は，同じ会社に勤めている。 

キ 旅行が趣味の人と音楽が趣味の人は，同じ学校に通っていた。 

 

１ 旅行と読書 

２ 料理と旅行 

３ 料理と写真 

４ 読書と料理 

５ 読書と写真 
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【解 説】 

まず，条件アより６種類の趣味にそれぞれ１人ずつあてはまればよいことがわか

る。 

条件イより，料理が趣味の人と読書が趣味の人，Ａは別人であるから，ＢとＣの

趣味が料理と読書のいずれかとなる。ここで，条件エより，読書が趣味の人はＣで

はないので，Ｂの趣味が読書，Ｃの趣味が料理と決定する。また，条件ウより，Ａ

の趣味は音楽と決定する。 

次に，条件オとカより，陶芸が趣味の人は読書や音楽が趣味の人とは別人なので

Ｃと決定する。したがって，Ｃの趣味は料理と陶芸と決定して，残りの旅行と写真

が趣味の人はそれぞれＡとＢのいずれかとなる。 

ここで，さらに条件キより，旅行が趣味の人と音楽が趣味の人は別人なので，音

楽が趣味であるＡのもう一つの趣味は旅行ではなく写真と決定し，Ｂの趣味は旅行

と決定する。以上をまとめると次の表のとおりである。 
 

趣 味 料 音 読 陶 旅 写 

Ａ × ○ × × × ○ 

Ｂ × × ○ × ○ × 

Ｃ ○ × × ○ × × 

よって，正解は肢１である。 

【正 解】 １ 
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